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PRODUCTO

NIDO® 1+ es la primera etapa del Sistema de Nutrición Especializado NIDO® para
niños en crecimiento y hasta los 3 años.

 
Compra aquí

https://www.familynescam.com/marcas/nido


Beneficios de NIDO® 1+
Inmunidad: Contiene Probióticos e Inmunonutrientes, Vitamina A y Zinc, que
ayudan a fortalecer el sistema inmune contribuyendo a un crecimiento
saludable.
Desarrollo de Huesos y Músculos: Con nutrientes claves, como el Calcio y
Proteína, para apoyar el desarrollo del sistema óseo y muscular. Recuerda que
durante su crecimiento, tu peque necesita actividades de estimulación.
Protección con Prebióticos y Probiótico Prebio1: Con Lactobacillus
Protectus®, probiótico científicamente comprobado, que en combinación con
prebióticos, ayudan a proteger su sistema digestivo de enfermedades
gastrointestinales.

Suero de leche1, Sólidos de leche descremada en polvo1, Suero
desmineralizado en polvo1, Mezcla de aceites vegetales [Aceite de maíz, Aceite de
colza bajo contenido en ácido erúcico, Aceite de Oleína de palma, Antioxidante
(Palmitato de ascorbilo), Secuestrante (Ácido cítrico)], Maltodextrina, Sólidos de
grasa láctea1, Fructooligosacáridos, Inulina, Citrato tricálcico, Emulsioante
(Lecitina de soya2), Mezcla de minerales [Sulfato ferroso, Sulfato de zinc, Regulador
de la acidez (Ácido cítrico), Sulfato de cobre], Regulador de la acidez (Hidróxido de
potasio), Mezcla de vitaminas y minerales [Vitamina C (Ascorbato de sodio),
Nicotinamida, Vitamina E (DL-alfa-tocoferol), VItamina B5 (Pantotenato de calcio),
Vitamina A (Acetato), Vitamina B1 (Mononitrato de tiamina), Vitamina B6
(Clorhidrato de piridoxina), Vitamina B2 (Riboflavina), Vitamina B9 (Ácido fólico),
Selenato de sodio, Vitamina K1 (Fitomenadiona), Vitamina D3 (Colecalciferol),
Vitamina B12 (Cianocobalamina)], Sales de magnesio del ácido cítrico, Probiótico L.
rhamnosus 1.39x107 UFC/g. CONTIENE LECHE Y DERIVADOS DE LECHE1,
LACTOSA1 Y SOYA2.

Tamaño de porción: 36g Por 100g Por porción* %IDR**
Energía, kcal 452 163
kJ 1890 680
Proteína, g 14 5.04
Grasa total, g 20,1 7.24
Ácidos Grasos Saturados, g 6.7 2.41
Ácidos Grasos Monoinsaturados, g 7.2 2.59
Ácidos Grasos Poliinsaturados, g 4.7 1.69
Ácido Linoleico (Omega 6), g 3 1.08
Ácido Alfa Linolénico (Omega 3), g 3 1.08



Tamaño de porción: 36g Por 100g Por porción* %IDR**
Ácidos Grasos Trans, g 0.3 0.11
Colesterol, mg 34 12.24
Carbohidratos disponibles, g 53.7 19.33
Azúcares, g 42 15.12
Lactosa, g 40 14.4
Fibra, g 5.7 2.05
Cenizas/Minerales, g 4 1.44
Sodio, mg 260 93.6 6%
Calcio, mg 550 198 28%
Fósforo, mg 380 136.8 30%
Magnesio, mg 86 30.96 39%
Hierro, mg 7.6 2.74 39%
Zinc, mg 3.5 1.26 42%
Selenio, μg 15 5.4 27%
Vitamina A, μg RE 400 144 48%
Vitamina D, μg 8.3 2.99 20%
Vitamina E, mg TE 3.2 1.15 19%
Vitamina K1. μg 25 9 30%
Vitamina C, mg 38 13.68 91%
Vitamina B1, mg 0.6 0.22 43%
Vitamina B2, mg 0.84 0.3 60%
Niacina, mg 7.16 2.58 43%
Vitamina B6, mg 0.6 0.22 43%
Ácido Fólico, μg 114 41.04 46%
Ácido Pantoténico, mg 4.3 1.55 77%
Vitamina B12, μg 2 0.72 80%
Biotina, μg 11.2 4.03 50%
Potasio, mg 880 316.8 11%
Cloruro, mg 430 154.8 10%
Cobre, mg 0.35 0.13 42%
Yodo, μg 32 11.52 13%

**% Ingesta diaria recomendada (IDR) según FDA, para niños de 1 - 3 años de
edad.

*Para una porción de 238 ml = 210 ml de agua + 36 g de polvo.



AVISO  IMPORTANTE: LA LECHE MATERNA ES EL MEJOR ALIMENTO PARA
EL LACTANTE. Este producto no debe ser utilizado para la alimentación del
lactante. Alimento complementario a base de leche instantánea NIDO® 1+ consumir
a partir de los 24 meses. Marcas registradas usadas bajo licencia de su titular,
Société des Produits Nestlé S.A., Case Postale 353, 1800 Vevey, Suiza.


