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NIDO® 5+

NIDO®

PRODUCTO

El Sistema Nutricional Especializado NIDO® cuenta con NIDO® 5+, que contiene una
combinacidn tnica de ingredientes PROTECTUS® que apoyan la funciéon normal del

sistema inmunoldgico de tu peque.
Compra aqui

iFelicidades! Tu hij@ cumplid 5 anos. iIncreible! ahora tienes un nifio grande, que
empezara a planear actividades que puede lograr y con gran entusiasmo explorara el
mundo tratando de encontrar nuevas aventuras. Con sus descubrimientos puede estar

mas expuesto a gérmenes y bacterias.

Beneficios de NIDO® 5+

» Tracto respiratorio: Con el probidtico L. rhamnosus que apoya las defensas


https://www.familynescam.com/marcas/nido

respiratorias.

» Piel: El Zinc, Biotina, Vitamina C y Omega 6 contribuyen al desarrollo normal
de la piel.

» Tracto Intestinal: Las Vitaminas A y B3 apoyan el desarrollo normal de la
mucosa intestinal.

» Habilidades de Planeacion: Las vitaminas B6, B8 y B9 apoyan las funciones
cognitivas que permiten mantener la concentracion, ayudando a fortalecer las
habilidades de planeacion.

Sin azdcar de mesa anadida (contiene azicares propios de los ingredientes).

Leche semidescremada’, maltodextrina, aceites vegetales 13% (maiz, colza bajo en
acido erucico, aceite de oleina de palma), grasa lactea (7%)", oligofructosa, lactosa,

inulina, lecitina de soya® (emulsionante), mezcla de vitaminas (vitamina C, niacina,
vitamina B6, Vitamina A, Acido Fdlico, Biotina, Vitamina K, vitamina D), mezcla de

minerales (sulfato ferroso, sulfato de zinc), probiético (L.rhamnosus 1.39x10” UFC/g).
Contiene leche' y derivados de soya’.

Tamano de porciéon: 36g | Porciones por envase: 22 aprox.
Por 100g Por porcion* % VD** Por porcion

Energia, kcal 450 162 10%
kJ 1882 678

Proteina, g 19.5 7.02 37%
Grasa Total, g 20 7,20 14%
Acidos Grasos Saturados, g 6.7 2.41 13%
Acidos Grasos Monoinsaturados, g 7 2.52

Acidos Grasos Poliinsaturados, g 4.4 1.58

Acido Linoleico (Omega 6), g 3.5 1.26

Acido Alfa Linolénico (Omega 3), mg 430 154.8

Acidos Grasos Trans, g 0.4 0.14

Colesterol, mg 35 12.6
Carbohidratos disponibles, g 47.94 17.26 13%
Azlcares, g 33.4 12.02

Lactosa, g 31.6 11.38

Sodio, mg 260 93.6 8%
Calcio, mg 650,00 234 23%
Fosforo, mg 490,00 176.4 35%
Hierro, mg 7 2.52 25%

Zinc, mg 5.7 2.05 41%



Por 100g Por porcidon* % VD** Por porcidon

Vitamina A, pgRE 550 198 50%
Vitamina D, pg 4 1.44 10%
Vitamina K, ng 28 10.08 18%
Vitamina C, mg 79 28.44 114%
Niacina, mg 8.8 3.17 40%
Vitamina B6, mg 2 0.72 120%
Acido Félico, ug 145 52.2 44%
Biotina, pg 105 37.8 315%

**9%Valor Diario Recomendado (VDR) calculados de acuerdo a Food and Nutrition
Board, Institute of Medicine IOM, National Academies, para ninos de 4-8 anos de
edad.

*Para una porcion de 200 ml de agua y 36g de producto NIDO® 5+.

AVISO IMPORTANTE: LA LECHE MATERNA ES EL MEJOR ALIMENTO PARA
EL LACTANTE. Este producto no debe ser utilizado para la alimentacion del
lactante. Bebida a base de Leche Semidescremada NIDO® 5+ a partir de los 5 anos.

Marcas registradas usadas bajo licencia de su titular, Société des Produits Nestlé
S.A., Case Postale 353, 1800 Vevey, Suiza.



